
※全受講が原則です。ただし、講座4・5のみの受講は可能です。保健師・看護師の有資格者は講座7・11は

自由参加でも構いません。

申し込み 必要事項を記入の上、電話またはFAXにてお申し込みください。（月～金曜日の９時～１７時）

締切日　９月30日(月) 0573-25-7121（TEL/FAX）

●ファミリー・サポートとは

育児のお手伝いをしてほしい人（依頼会員）と、お手伝いを

したい人（援助会員）が会員となって、育児の相互援助活動

を行うことを目的としています。

恵那市ファミリー・サポート・センターでは、病気や親の出

張・残業など緊急時に子どもを預かる緊急サポートも実施し

ています。

●岐阜県子育てマイスターとは   

　保育・保健等の子育てに関する有資格者や、市

町村からの推薦者等、子育てに理解と熱意があり、

地域で幅広い活動を行う子育て支援者のことです。

自主的な子育て支援活動を行ったり、市町村の子

育て支援事業にて活動を行います。

この研修会は「ファミリーサポート援助会員」「岐阜子育てマイスター」の

養成講座を兼ねて開催しています。講座終了後はご希望の会員登録の

後、各地域の子育て支援活動など活躍の場をご紹介します。

　名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　生年月日　　　年　　月　　日　　年齢

　住所　　　〒

電話番号　　　　　　　　　　　　　　携帯番号
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   ４・５は特別講座です。この講座のみの受講も受け付けます。（申込制）

 

 

 

 

10：00～10：20 恵那市の子育て支援のこれから        　 恵那市子育て支援課　課長   三宅 敏之氏

10：30～12：00　地域子育てパートナーとして   NPO法人みんなで子育てドロップス　牧野香

12：50～14：00　子どもの栄養と食生活              恵那市健康推進課  栄養士  志水 かおり氏

14：30～16：00　  発達障がいについて                     大湫病院  精神科医師   関 正樹氏

開催日　講座番号  　     時間　　　　　　　　　　　　　　　　　　　内容と講師

10
／
17
(木)

10
／
18
(金)

 9：00～12：00　  子どもの安全と事故　　　　　　                       恵那市消防署              

12：50～13：50　子どもの健康作りと保育者の関わり 恵那市健康推進課　保健師　花木 真利子氏

14：00～16：00　小児看護の基礎知識                     市立恵那病院  看護師  渡邉　美紀氏

2時間の実習があります。詳細はお問い合わせください。

10：00～11：50　子どもの遊び 恵那市大井学童保育所　指導員  可児 由紀子氏

12：30～13：50　こんなときどうする？ NPO法人みんなで子育てドロップス　牧野香

14：00～16：00    子どもの体の発達と病気　 　        市立恵那病院　小児科医師 服部 誠氏

 9：30～10：20  モーニングセミナー  恵那市ファミリー・サポート・センター　 利用会員・援助会員

10：30～12：00　チャイルドシートの基礎知識                　ＪＡＦ（日本自動車連盟）

13：00～14：45 子育て不調と子育て支援        　　　　　　前白鳩学園園長　石田　公一氏

15：00～16：00  これからの活動について　　   恵那市ファミリー・サポート・センター　事務局
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※今回の講座は託児はありません。お子様連れでの参加はご遠慮ください。

 9：30～10：00　 受付
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   １１はファミリーサポート援助会員のキャリアアップ講座です。会員の方はぜひご参加ください。（申込制）
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