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恵那市ファミリー・サポート・センター  

ファミサポ交流会にて 

コスモスが秋風にゆれる頃となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

子育てで忙しい日々、ほんの少し手助けしてもらえたら…。そんな時、頼りになるのがファミサポです。助

けたり、助けられたりする中で、会員さん同士の信頼関係がはぐくまれるよう、事務局でも２ヶ月に１度ミ

ニ交流会を開いて会員さん同士の交流を行っています。これからも、ファミサポを通じて人と人との信頼が

つながっていき、大きな輪になっていくような活動を行っていきたいと思っています。ぜひご参加下さい。 

                           ファミリー・サポート・センター代表 牧野 香 

 

 

ファミサポ会員数 依頼会員   ４１３名 (うち緊サポ会員６０名)     

       H25・8 月末現在  援助会員  １２６名 (うち緊サポ会員７４名) 

全会員数６０４名 両方会員    ６５名 (うち緊サポ会員１３名) 

 

 
                                                                   
 

◆資格を取得できます この研修は、厚生労働省が指定するファミリー・サポート・センター援助会員

向けの講習カリキュラムに沿った研修です。全講座を受講すると緊急サポートの援助会員の資格も

得られます。また、ご自身のキャリアアップのための部分参加も可能です。 

 ◆安全・安心に活動するために 国の方針では、ファミサポ援助会員が、安全・安心に活動ができる

よう研修の必要性を強く求めております。事故がなく安心に活動を行うためにも、この機会にぜひ受

講をお願いします。また、緊急サポートの援助会員にもなっていただき、広く子育て支援に携わって

いただけるようご協力よろしくお願いいたします。 

 ◆今年は恵南地区で開催 今回、恵南地区の岩村町で研修会を行います。広域のサポート会員を募集

しますので、多くの方のご参加をお待ちしています。（※研修会の詳細は別紙チラシをご覧ください） 

 

昔の常識引きずらないで… 

・子どもが小さいうちは母親がみるべきだ➡「３歳児神話」は国が根拠がないと示しました。 

・親としてのマナーがない ➡ 親は子どもとともに育つものでは？ 

・子育て経験があるから大丈夫 ➡ 子どももいろいろ、自分の経験と比べないで。 

   新聞で他地域でのファミリー・サポート・センターの記事を見つけましたのでご覧ください。（別紙） 

ファミリー・サポート・センターは子育て中の親御さんから全国的に必要とされている活動です。 



ファミサポの交流会 

６/８(土) 武並コミュニティセンターにてアフリカンダンスのジーダハさんをお招きして交流会を

行いました。本物の太鼓に触れて子ども達は大喜び！ダンス体験では、会員さんもスタッフもノリノリで

した。  ※アンケートありがとうございました 

会員さんの感想です➡「汗かいて踊るのサイコー！」 

「一緒に参加できてよかったです」 

「ファミサポはほとんど利用がないですが交流会だけでも声をか

けていただけてありがたいです。」 

                                      今後も交流会などで会員さん同士情報交換など楽しい企画を考えます。                               

７/８(月) ファミサポ事務局でブランチ交流会（援助・両方会員対象）を行いました。 

日頃のファミサポ活動についてのご意見や会員さん同士の交流も含め、和や 

かな雰囲気の中でブランチ会を楽しみました。「活動時の書類をもう少し簡単 

なものにできないか？」というご意見もあり検討中です。これからも、 

利用しやすいファミサポを目指し貴重なご意見を伺う機会をつくります。 

 

９/９(月) プラバンを使った小物作品づくりとお茶会をします。 

ファミサポ活動の話や・子育ての話をしながら楽しい時間を過ごしませんか。 

● と き 午前１０時～正午 

● ところ ファミリー・サポート・センター事務所 

● 対 象 ファミサポの会員と当日会員登録したい方 

● 定 員 １０名 

● 参加費 １００円 

● 申込み ９/６(金)まで  ※予約の上、参加ください。 

● 駐車場 交流会参加の方は、事務局向かいナカオ駐車場をご利用ください。 

駐車券をお渡しします。      

☆次回ミニ交流会は 11 月予定です。広報えな・ホームページにてお知らせします。 

 

ファミサポ会員さん随時募集中   ！
ファミサポは有償のボランティア活動です 

ほんの少し助けてもらうだけでほっとできる（パパ・ママ） 

子育て中のパパ・ママに寄り添いたい(サポーターさん) 両者の「おたがいさま」の気持ちで 

ファミサポの輪が広がり子育てのしやすい地域になるために多くの会員さんが必要です！ 

入会費・年会費無料 お気軽に入会登録お待ちしています。 

 

《お問い合わせ先》         

恵那市ファミリー・サポート・センター 〒509-7201 恵那市大井町２０５－１ 

℡&Fax 0572－25－7121(月～金 午前 9時～午後 5時) E メール：drops@juno.ocn.ne.jp 

参加者 

募集中 

お知り合い・お近くの方にも 

ぜひ声を掛けて下さい 


